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Mot kS COVID-19 TEDBIRLERIi VE TALIMATLARI

1. Kurumun girigine, igersisinde torba olan, kapakli ve tizerinde gri etiketli “maske, eldiven ve
diger kisisel atik” yazan 6zel ekipmanli ¢op kutulart konulmalidir.

2. Torbalarin dortte iigii dolduktan sonra agizlar siki bir sekilde kapatilarak ikinci bir torbaya
alinmal1 ve gecici depolama alanina gotiiriilmelidir.

3. Gegici depolama alani insan kullanimindan ve gida malzemelerinden uzak ve kapali olmalidir.

4. Gegici depolama alanindaki atiklar 72 saat bekletilmeli ve sonrasinda evsel atik (diger atik)
olarak ¢6p konteynerlerina atilmalidir.

5. Belediyelerin ¢op atma ile alakali duyuru ve talimatlarina uyulmalidir.

6. Atik toplama, biriktirme/depolama ve tasima islemlerinde kullanilan ekipmanlar ve bu
ekipmanlarin bulundugu alanlarin her bir atik bosaltimi sonrasi temizligi/hijyeni saglanmalidir.
Bu ekipmanlar baska amaglar i¢in kullanilmamalidir.

7. Toplama, depolama ve tasima Sirasinda olusabilecek dokiilme veya sizintiya karsi tedbir
alinmalidir. Kirlilik olusmasi1 durumunda kirlenen yiizey dezenfekte edilmelidir. Yiizey ve alan
temizliginde ¢camasir suyu, dezenfektan gibi malzemeler kullanilmalidir.

8. Atiklarin toplanmasi, taginmasi ve kaldirilmasi ile gérevlendirilen personelin galisma sirasinda
eldiven ve maske gibi kisisel koruyucu malzemeler kullanmasi, atikla temas etmemeye dikkat
etmesi, 0zel is elbisesi giymesi saglanmalidir.

9. Gorevli personelce kullanilan ekipman ve kisisel malzemeler dezenfekte edilerek hijyenik bir

caligma ortami saglanmalidir.
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1. Ogrenci, personel, veli ve ziyaretgiler giriste ellerini %70 alkol bazli antiseptik madde ile
dezenfekte etmelidirler.

2. Ogrenci ve personele yanlarinda cep antiseptikleri bulundurmalar1 gerektigi sdylenmelidir.

3. Ogrenci ve personel igin antiseptik dispenserler (dagiticilar) ¢aligma alan1 iginde en yakin
noktaya konumlandirmali, bunun miimkiin olmadig1 durumlarda cep antiseptikleri
kullanilmalidir.

4. El hijyenine 6nem verilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir.

5. Eller yikandiktan sonra mutlaka tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmalidir.

6. Bilezik, yiiziik ve takilar miimkiinse takilmamali, var ise de yikama esnasinda ¢ikartiimalidir.

7. Cilt bitinligi bozulmus, yara, kesik, v.b. yerler su ge¢irmez bir tampon ile mutlaka

kapatilmalidir.
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Genel Hususlar

1) Gida Isletmesi yoneticileri, tesisin tamaminda sosyal mesafe onlemlerini almakla yiikiimliidiir.
Genel kullanim alanlarina ve oturum diizenine iligkin sosyal mesafe plan1 hazirlanmali, tesisin kisi
kapasitesi sosyal mesafe planina gore belirlenmeli, bu kapasiteye uygun sayida kisi kabul edilmeli
ve kapasite bilgisi tesisin girisinde goriilebilir bir yere asilmalidir.

2) Yemekhane ve kantin giris holiinde veya dis cephesinde ve 6grenci ve Ogretmenlerin kolayca
gorebilecegi genel kullanim alanlarinda, tesiste uygulanan ve uyulmasi gereken bulasici hastalik
tedbirleri ve kurallarinin yer aldig1 panolar diizenlenmelidir.

3) Bulasici hastalik tedbirlerine yonelik mutfak ve tesisin temizligi “Yemekhane ve Kantin Temizlik
Talimatina” uygun olarak diizenli olarak yapilmali, gida giivenligi ile hasere ve zararlilarla
miicadele saglanmalidir.

Misafir Kabulii

1) Yemekhane ve kantin girisinde misafirlere termal kamera veya temassiz ates 6l¢iim cihazi ile anlik
ates Olgiimii yapilmalidir. 38°C’den yiiksek ates Slgiimlerinde, misafir yemekhane ve kantine
alimmayarak, tibbi maske ile saglik kurulusuna bagvurmasi saglanmalidir.

2) Yemekhane girislerinde el antiseptigi bulundurulmali, misafirlerin el antiseptigi veya sabunla
kurallara uygun el temizligi yapildiktan sonra yemekhaneye giris-gikislart saglanmalidir. Bu
konuda giiglii bir sekilde hatirlatilmalidir.

3) Yemekhane ve kantine alinan misafirlerin maske takma zorunluluguna uymalari, misafirlerin
yeme-i¢me faaliyeti disinda ve masadan her kalktiklarinda maske takmalar1 saglamalidir.
Yemekhane ve Genel Kullanim Alanlari

1) Kantin ve yemekhanelerde para ile temasi kesecek uygulamalar diizenlenmelidir.

2) Gida Isletmesi giris alam ve holii, ilave salonlar gibi genel alan kullamimlar1 ve agik alanlar dahil
tesisin tamami sosyal mesafe planina uygun olarak diizenlenmelidir. Yemekhane ve kantin iginde
veya disarisinda sira olusabilecek her yerde 1,5 metre ara ile sosyal mesafe zemin isaretlemesi
yapilmalidir.

3) Yemekhane ve kantin masalar: aras1 mesafe her yonden 1,5 metre, yan yana sandalyeler arasi 60
cm olacak sekilde diizenlenmelidir.

4) Masalarda sadece karsilikli oturma diizeni saglanmalidir. Masa yanlarina sandalye konulmamasi
ve masa yanlarina oturma diizeni olusturulmamasina dikkat edilmelidir.

5) Karsilikli oturmada masa eni 70 cm’den kiigiik masalarda ¢apraz oturma diizeni uygulanmali veya
karsilikli oturma mesafesinin arttirilmasi amaciyla iki masa birlestirilerek kullanilmalidir.

6) Biitiin masa diizeni kurallar1 masa sekline bakilmaksizin (kare, dikdortgen veya daire) her masa
icin uygulamalidir.

7) Sosyal mesafe saglanamadigi 6zel durumlarda masalar separatorlerle ayrilmalidir.

8) Yemek masalar1 her kullanimdan sonra uygun sekilde temizlenmelidir. Masalar her kullanim

sonras1 hijyen saglayabilmek i¢in dezenfekte edilebilir sekilde diizenlenmeli, masalarda ortii vb.
bulunmamalidir.
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Her masada el antiseptigi veya kolonya bulundurulmalidir.

Yemekhane ve kantine ait perde, havlu, bulasik yikama ve kurulama bezlerinin daima temiz olmasi
saglanmalidir.

Yemekhane ve kantin saati miimkiin oldugunca daha genis bir saat araliginda diizenlenmeli,
(Ornegin 11:30 — 14:30) yemekhane yogunlugu bu sekilde ydnetilmelidir.

Servis personeli, maskeli olarak calismali, servis esnasinda mesafe kurallarint korumaya ve
temastan kacinmaya 6zen gostermelidir.

Yemek sunumunda misafir tarafina, misafir erisimini engelleyecek sekilde pleksiglas veya benzeri
bariyer yapilmali, servisler hijyen donanimli personel tarafindan yapilmalidir.

Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araglar kullanimdan kaldirilmalidir.
Yemek masalar1 ve sandalyeler, servis malzemeleri her kullammmindan sonra silinerek uygun
sekilde temizligi ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Biife ylizeyleri sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Masalarda bulunan Menaj takimlarinin (tuz, karabiber, sos vb ) sekerin, kiirdanin vb tek kullanimlik
paketlerde, catal-kasik ve bigaklarin servise kagit cepli paketler veya tek kullanimlik iiriinler gibi
hijyenik 6nlemler alinmis olarak sunulmasi saglanmalidir.

Genel kullanim alanlarinin ve tuvaletlerinin giriglerinde, genis salonlarin farkli yerlerinde el
antiseptigi bulundurulmalidir.

Ekmek, salata, meyve, yogurt, tatli, su gibi yiyecek ve icecekler paketli olarak sunulmalidir.
Yemek yiyenlerin miimkiinse her giin aynt masa ve sandalyeye oturmasini saglayacak
numaralandirma sistemi olusturulmalidir.

Yemek hizmeti disaridan tedarik edildigi durumlarda tercih TS EN 1SO 22.000 gida giivenligi
yonetim sistemi veya TS 13811 hijyen ve sanitasyon yonetim sistemi belgeli kuruluslardan temin
edilmelidir. Miimkiinse tedarik¢inin yerine denetim gergeklestirilebilir.

Personel

Yemekhane personelinin diizenli saglik kontrolii yapilmali, birlikte yasadigi kisilerin bulasici
hastaliklar agisindan izlenebilmesi i¢in personelden periyodik bilgi alinmalidir.

Yemekhane personeline bulagsici hastaliklar, salginlar ve hijyen konusunda bilgi/egitim verilmesi
saglanmalidir.

Personel girisinde termal kamera veya temassiz ates Ol¢iimil yapilmali ve el antiseptigi
bulundurulmalidir.

Personele ¢alisma yeri, misafirler ve ortam ile temasina uygun kisisel koruyucu ekipman (z:bbi
maske, ytiz koruyucu vb.) ile el antiseptigi saglanmali ve kullanimi izlenmelidir.

Personelin ise 6zgii kiyafet giymesi, kiyafetlerinin giinliik temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

Ayni1 vardiyada miimkiin oldugunca ayni personelin galistirilmasina 6zen gosterilmelidir.
Personelin soyunma-dus-tuvalet ve ortak yemek yeme, dinlenme alanlar1 sosyal mesafe kosullarina
uygun olarak diizenlenmeli, bu konuda gerekirse yer isaretleri, serit, bariyer gibi diizenlemeler
yapilmalidir, bu alanlarin temizligi ve kurallara uygun sekilde dezenfeksiyonu diizenli olarak
saglanmalidir.

Mal tedariki veya baska sebeplerle (tamir, bakim vb.) tesise gegici olarak kabul edilen kisilerin
temasinin asgari diizeyde tutulmasma yonelik kurallar belirlenerek uygulanmasi izlenmelidir.
Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe kurali korunarak ve koruyucu donanim kullanarak iglemlerini
yapmalari saglanmalidir.

Personelde hastalik belirtileri tespiti halinde tibbi maske takilarak en yakin saglik kurulusuna
basvurmasi saglanmalidir.

Kantin/Yemekhane personeli kisisel hijyen kurallarina (siklikla el yikama,oksiiriik/hapsirik
adabi)siki bir sekilde uygulanmalidir
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Mutfak, Pisirme ve Servis Alanlari

Gida giivenligi ve mutfak hijyeni uygulamalarinin ilgili mevzuat ve yonetmeliklere uygun
yapilmasi saglanmalidir.

Mutfak girislerinde mutlaka hijyen paspaslari kullaniimalidir.

Tiim sebze ve meyvelerin bakteri ve viriisler ile diger biyolojik ve kimyasal tehlike etmenlerine
kars1 etkili yikanmasi saglanmalidir.

Uriinler, hazirlik asamalarinda mutfak ortaminda uzun siire bekletilmemelidir.

Uriinler, dogranmak iizere sogutucudan kisim kisim ¢ikarilmalidir.

Hazirlik asamalarinda mutlaka mavi nonsteril eldiven kullanilmasi ve kullanilan eldivenlerin tekrar
kullanilmadan bu islem igin diizenlenmis is yerindeki atik kutusuna atilmasi saglanmalidir.

Gida iiretim alanina ham madde ve fiiriin sevklerinde ve mutfak alaninda hijyen bariyerleri,
sterilizasyon cihazlar1 el ve viicut hijyeni i¢in gerekli alet ve ekipman bulundurulmalidir.

Mutfak ve pisirme alanlaria goérevli olmayan personel girememelidir.

Biitiin gidalar kapali dolaplarda veya iizeri kapali sekilde ve depolama sicakligina uygun olarak
saklanmalidir.

Capraz bulagsmay1 6nlemek igin, islem gérmemis gida maddeleri ile hazirlanmis gidalar mutfakta
birbirlerinden ayr1 yerlerde muhafaza edilmelidir. Ayrica, hi¢cbir gida maddesi zeminle temas
ettirilmemelidir.

Mutfak ve iligkili alanlarin, mutfakta kullanilan her tiirliit donanim ve ekipmanin, tezgah ve saklama
alanlariin temizlik ve hijyeni diizenli olarak saglanmalidir. Elle sik temas eden yiizeyler 1/100’lik
hipoklorit esasl yer ylizey dezenfektan uygulamasi ile diizenli olarak temizlenmelidir.

Kesim tezgahlar1 yipranmamis olmal1 ve mutfakta tahta malzeme kullanilmamalidir.

Servis malzemeleri (tabak, catal, kasik, bicak, bardak vb) bulasik makinasinda en az 60°C’de
yikanmalidir. Mutfak personeli, ¢alisma esnasinda is kiyafeti ve kisisel koruyucu ekipman
kullanmali, ellerini diizenli olarak yikamalidir.

Mutfak personeline, uyulmasi gerekli kurallar ile iyi hijyen uygulamalar1 hakkinda gorsel/yazili
bilgilendirme yapilmalidir.

Yemek tagima araglarina el antiseptigi ile ellerin temizligi saglanarak ve siirekli maske kullanimi
saglanmalidir. Miimkiinse araglarin her zaman ayni personel tarafindan kullanimi saglanmalidir.
Aracin el temasi saglanan yiizeyleri her kullanimdan sonra dezenfekte edilmelidir.

Lavabo ve Tuvaletler

Tuvalet alanlarina giris kapilar1 otomatik kapi sistemine ¢evrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarimin kollar1 1/100°1iik hipoklorit esash yer ylizey dezenfektan uygulamas: ile
diizenli olarak temizlenmelidir.

Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10°1uk, lavabolar, musluk ve batarya bagliklari, kap1
kollar1 1/100’lik hipoklorit esasl yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile sik sik temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri gortiniir sekilde
asilmalidir. Devamli s1v1 sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulmalidir.

Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali, islem sonrasi
kullanilan koruyucu ekipmanlar 6zel olarak sadece bu islem i¢in diizenlenmis is yerindeki atik
kutusuna atilir, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

Tuvaletlerde el kurutma fanlar1 kapatilarak kullanim dis1 birakilmali, tek kullanimlik kagit havlular
kullanilmalidir.
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Genel Temizlik ve Bakim

Yemekhane temizligi, yiizeyin niteligine gore standartlara uygun tirtin kullanilarak, uygun siklikta
yapilmali, bu uygulamalarin izlenebilirlik kayitlart tutulmalidir.

Yemekhanenin tamaminda; kapi kollari, tirabzanlar, asansér diigmeleri, elektrik diigmeleri,
televizyon kumandasi, telefon, bilgisayar klavyesi, menii, masa {istleri, vb. el temasinin yogun
oldugu yiizeyler sik sik su ve deterjanla temizlenmeli, 1/100 sulandirilmig hipoklorit esasli yer
yiizey dezenfektan uygulamasi ile dezenfeksiyonu saglanmali, klor bilesiklerinin zarar verdigi
telefon, bilgisayar klavyesi gibi yiizeylerde ise %70’lik alkol bazli {irlinler kullanilarak,
izlenebilirlik kayitlar1 tutulmalidir.

Havalandirma ve klima sisteminin, ¢amasir makinesi, bulagik makinesi gibi arag, gere¢, malzeme
ve donanimin periyodik bakimlar1 ve gerekli olanlarin sterilizasyonu saglanmalidir.

Klima ve havalandirma sistemlerinin filtreleri periyodik olarak zamaninda degistirilmelidir.
Klimalar %100 digsaridan temiz hava alacak sekilde c¢alistirllmalidir. Vantilatorler ise
kullanilmamalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan tesislerin havalandirmasi temiz hava
dolagimini saglayacak sekilde diizenlenmeli ve sik sik dogal havalandirma yapilmalidir.

Klima kullanimi konusunda T.C. Saglik Bakanliginin yaymladigl/ yayinlayacagi “Toplumda
Klimalarin Kullanim1” rehberine uyulmalidir

Klima ve genel havalandirma sistemleri yukarida belirtilen hususlara uygunlugu saglanmadiginda
kullanilmamalidir.

Yemekhanedeki kapali mahallerin tamaminin siklikla kapi1 ve pencereleri agilarak dogal
havalandirmasi saglanmalidir.

Calisma ortaminda yeterli sayida elle temas edilmesine gerek duyulmayan ¢op kutularinin
bulundurulmasi saglanmalidir.

Yemekhanede ¢op kovalarinin temizlik ve bosaltma islemleri sik sik yapilmalidir.

Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumlu personelin kigisel hijyenlerine ve uygun kisisel
koruyucu ekipman kullamimlarina 6zen gostermesi saglanmalidir.

Recai YILMAZ
Okul Miidiirii



___..""-P.‘h‘;h':;"w.,l" TC
:";f.a-"’--:'h--‘“x* II"". TEPEBASI KAYMAKAMLIGI
; v B Wy Pilot Binbag1 Ali Tekin Ilkokulu Miidiirliigii
f| a7 |4 §

SN N Vit - i
i'i"li.'l'- s T = ! e ‘:I KISISEL KORUYUCU DONANIM KULLANIM @
A TALIMATI 1956

l'l..hﬂ' & ] 1_—'-
s
Maske Kullamim Talimati:

1. Tim calisanlar ve ziyaretciler maskeli olarak giris yapmalidir.

2. Maskeye dokunmadan once, ellerinizi su ve sabun ile temizleyin, su ve sabuna
erigimin olmadig1 durumlarda alkol bazli bir el antiseptigi kullanilmalidir.

3. Maskede delik ve benzeri hatali durumun olup olmadigin1 incelenmelidir.

4. Maskenin iist tarafi metal seridin oldugu taraftir. Maskenin dogru tarafinin disariya

baktigindan emin olunmalidir.

5. Maskeyi yiliziinlize yerlestirin. Maskenin metal seridini veya sert kenarini,
burnunuzun sekline gore kaliplayin. Maskenin alt kismini asag1 dogru ¢ekerek agzi
ve ¢ene kapatilmalidir.

6. Maskenin tizerini ellerimizle kapatarak nefes aldigimizda kenarlardan hava sizintisi
olmadigina emin olunmalidir.

7. Maske yaninda koruyucu gozlik de kullanildigi durumda gozliikte bugulanma
oluyorsa maskenin yiize tam olarak oturmasini saglayin.

8. Kullanimi biten maskeler uygun / belirlenmis atik kutularina atilmahdir.

9. S6z konusu atik kutular1 Bakanlik¢a yayinlanan genelgeye uygun olarak toplanmali ve en

az 72 saat bekletildikten sonranormal evsel atik statiisiinde atilmahdar.

Tiim cahsanlar maskeli olarak calismal, maskeler giinde en az 2 kez degistirilmeli,

kullanimi biten maskeler uygun / belirlenmis atik kutularina atilmahdir.

10.

Eldiven kullanim talimati:

Eldiveni el yikama yerine kullanmayin.

Eldiven giymeden 6nce ve eldiven ¢ikardiktan sonra eller mutlaka yikanmali.

Eldiven giyilmesinin ellerin kontaminasyonuna karsi tam bir koruma saglamadig bilin.
Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldivenler ¢ikarilmali.

Eldivenli eller yitkanmamali veya {izerine alkol bazli el dezenfektani uygulanmamali.

ok whE

Enfeksiyon bulagma riskinin fazla oldugu durumlarda ¢ift kat eldiven (iki eldiven {ist {iste)
giyilmeli.
Ayni eldivenle asla iki farkli girisimde veya kullanimda bulunulmamali.

& ~

Eldivenler tekrar yikanmamali ve yeniden kullanilmamalidir.
9. Eldivenlerin dis ylizeylerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters ¢ikararak atik kabina
atmiz.

. Goz Koruyucu/Yiiz Koruyucu Siperlik
1. lletisim saglamaya yonelik personelin, solunum yolu ile bulasici hastalik s6z konusu oldugu
durumlarda (danisma, giivenlik vb.) uygun maske ile birlikte yiiz koruyucu siperlik kullanmasi
oOnerilir.
2. iki kisinin birbirine sosyal mesafeyi saglamayacak sekilde yakin ¢aligmas1 durumunda maskeye
ilave olarak yiiz siperligi veya koruyucu gozliik kullanilmalidir.

Recai YILMAZ
Okul Miidiirii
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Okul/Kurumlarda COVID-19 vakalari tespit edilmemis olsa bile hijyen ve sanitasyon mutlak surette
saglanmalidir. Genel 6nleyici tedbirler agisindan COVID-19 salgini boyunca ortak alanlarda (tuvaletler,
salonlar, koridorlar, asansorler, derslikler ve atolyeler vb.) temizlik ve dezenfeksiyon onlemlerinin
uygulanmasina 6zel dikkat gosterilmelidir. Kulplar, asansor diigmeleri, korkuluklar, anahtarlar, kap1

kollar1 vb. gibi sik sik dokunulan yiizeyler daha sik ve daha 6zenli temizlenmelidir. Temizlik personeline
bu konuda talimat verilmelidir.

1.

ook wnRE

Okul/Kurumun eylem plan1 kapsaminda, COVID-19 siiphelisi veya tanisi koyulmus kisilerin
kurulustan ayrildiktan sonra kullandig1 oda ve miimkiinse diger tiim malzemelerin temizligi ve
dezenfeksiyonu uygun KKD kullanilarak yapilmalidir.

Temizlik personeli i¢in ¢amasir suyu basta olmak {izere bu iriinlerin hazirlanmasi, elleclenmesi,
uygulanmasi ve depolanmasi konusunda ek egitim verilmelidir.

Camasir suyu kullanimi uygun olmadiginda, 6rnegin elektronik aygitlar, telefon, uzaktan
kumanda donanimi vb. i¢in %70 alkol ile temizlenebilir.

Kullanildig: takdirde tekstil, ¢arsaf, masa oOrtiisii, giysiler vb. toz ve aerosol olusturarak gevreyi
diger kisileri potansiyel kirlenmeden korumak iizere isaretli 6zel camasir torbalarina
konulmalidir. Normal deterjanlarla en az 60°C veya daha fazla sicaklikta yikanmalidir.
Temizlik personelinin yeterli dezenfektan ¢ozeltilerine ve diger temizlik malzemelerine
erisimleri saglanmalidir.

Temizlik personelinin gerekli kisisel koruma donanimlar1 kurulug tarafindan saglanmalidir.

Temizlik:

Yiizeyleri sabun ve su kullanarak temizlenmelidir

Masalar, kapi kollari, 151k anahtarlari, tezgahlar, kulplar, telefonlar, klavyeler,

Tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yiizeylerin temizligi siklikla yapilmalidir.

Deterjan {izerinde yazil talimat g6z 6niine alarak kullanilmalidir.

Yogun kirlenmeler s6z konusu ise deterjani sulandirmadan direk kullanilmalidir.

Daha az kirli ylizeyden baslayarak, kirli yiizeye dogru ayni yerden bir kez daha gegmeyecek
sekilde silinmelidir.

Temizlik islemi bitince kullanilan aleti tek kullanimlik ise hicbir yere degdirmeden atik
kovasinin i¢ine atilmalidir.

Tuvalet alanlarina giris kapilar1 otomatik kap1 sistemine ¢evrilmelidir. Bu imkéan yoksa tuvalet
alanina giris kapilariin kollar1 1/100°lik hipoklorit esasli yer yiizey dezenfektan uygulamasi
ile diizenli olarak temizlenmelidir.

Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve batarya basliklari,
kap1 kollart 1/100’lik hipoklorit esasli yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile sik sik
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.




10. Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri goriiniir sekilde

astlmalidir. Devamli s1v1 sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulmalidir.

11. Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali, islem

sonrast kullanilan koruyucu ekipmanlar 6zel olarak sadece bu islem icin diizenlenmis is
yerindeki atik kutusuna atilir, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

12. Tuvaletlerde el kurutma fanlar1 kapatilarak kullanim dis1 birakilmali, tek kullanimlik kagit

havlular kullanilmalidir.

Dezenfekte:

1. Alan veya 6ge kirli ise Once sabun, su veya baska bir deterjanla temizlenmeli; daha sonra
dezenfektan kullanilmalidir.

2.
3.
4,

Onayl1 dezenfektanlar kullanilmalidir.

Yiizey uygunsa seyreltilmis ev tipi camasir suyu ¢ozeltileri de kullanilmalidir.

Camasir suyunuzun dezenfeksiyon amagli olup olmadigini gérmek i¢in etiketi kontrol edilmeli
ve iirlinlin son kullanma tarihinin gegmediginden emin olunmalidir.

Camagir suyu, uygun sekilde seyreltildiginde korona viriise karst etkili olacaktir. %70 alkol
iceren ¢ozeltiler, yiizeyde en az 1 dakika bekletilerek kullanilabilir. Sadece isverenler tarafindan
saglanan temizlik (deterjan) ve dezenfektan iiriinleri kullanilmalidir.

Sik dokunulan yiizeylerin temizlik sonras1 dezenfeksiyonu i¢in ¢amasir suyu ile 1/100 oraninda
sulandirilmus ¢ozelti (Sodyum hipoklorit Cas No:7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesenleri
yiizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yiizeyler igin kullanilmasi Onerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 oraninda sulandirilmis c¢amasir suyu
kullanilmalidir.

Temizlik iiriinleri iiretici firmanin talimatlarina gore hazirlanmali ve kullanilmalidir. Onerilen
irlinlin  “temas siireleri’ne uyulmalidir. Alternatif temizlik maddeleri/dezenfektanlar
kullanilacaksa, sadece standartlara (virusidal aktivite i¢in TS EN 14476 standardi) uygun
olanlar kullanilmalidir.
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1. Dersliklerin ve idare odalarinin temizlik dezenfektasyon programina uygun olarak temizlenmesi
ve dezenfekte edilmesi saglanmalidir. Havalandirma sistemleri disaridan temiz hava alacak
sekilde ayarlanmalidir.

2. Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kontrolii yapilmalidir.Temiz hava debisi
artirllmalidir.

3. Dersliklerdeki ve idare odalarindaki panolara, ortak alanlarin hijyen ve sanitasyon bilincini ve
farkindaligini arttirmaya yonelik afisler, posterler asilmalidir.

4. Ortak alanlardaki ekipman ve dolaplar miimkiin oldugunca diizenli olarak dezenfekte
edilmelidir.

5. Dersliklerde ve idare odalarinda yer alan ortak temas ylizeyleri; bilgisayarlar, dolaplar,
makineler, aletler v.b. i¢in kullanim sartlari, kullanim siklig1, kullanici sayis1 gibi Kriterlere gére
hijyen ve sanitasyon programlari olusturulmali ve uygulanmalidir.

6. Kullanilan makinelerin yiizey temizlikleri i¢in iiretici firmanin belirledigi kriterler dikkate
almarak uygulanmalidir.

7. Dersliklerde ve idare odalarinda temas etmeden agilip-kapanabilen pedalli veya sensorlii atik

kutular1 bulundurulmalidir.
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.

Ogretmenler, Ogrenciler, diger calisanlar ve ziyaretciler maskeli olarak kuruma giris
yapmalidir.

Tim galisan ve ziyaretcilerin viicut sicakligl dlciilmelidir. Bakanlik genelgesine uygun olarak
37.5 C ve lizeri atesi tespit edilen ¢aliganlarin igyerine girisine miisaade edilmemelidir.

Yiksek ates tespiti halinde, karantina odasinda veya belirlenmis benzeri bir alanda izolasyon
saglanarak 112 derhal aranmalidir.

Kurum girisinde yer alan el dezenfektanlari kullanilarak el hijyeni kurallarinin uygulanmalidir.
Kurum igerisinde hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastalik i¢in alinmis genel tedbirlere
uygun hareket edilmesi saglanmalidir.

Fiziki mesafenin korunmasi konusunda gerekli tedbirler alinmali ve uyarilar yapilmalidir.
Uygun kisisel koruyucu donanimlarin (maske,eldiven,siperlik) kullanilmasi saglanmali ve belli
araliklarla KKD kullanimi kontrol edilmelidir.

Temizlik ve dezenfektasyon islemlerinin yapilmasi saglanmalidir.

Solunum hijyeni ve 6ksiiriik/hapsirik adabina uyulmasi saglanmalidir.

Hapsirma, 6ksiirme veya burun akintisini silmek ve burnu temizlemek (siimkiirmek) i¢in tek
kullanimlik mendil kullanilmalidir. Mendil en yakin agilabilir-kapanabilir pedalli, sensorlii atik
kumbarasina elle temas edilmeden atilmalidir.

Ziyaretgi prosediiriiniin uygulanmasi saglanmalidir.

Idareci, 6gretmen, dgrenci ve diger personele salgm hastaliklarin bulasma yollar1 ile alakali
egitimler verilmeli ve katilim kayitlart muhafaza edilmelidir.

Kapal ve agik alanlarda, atiklarin bertaraf edilmesi igin yetkili kurumlarin ve yerel otoritelerin
talimatlarina uyulmalidir. Tibbi atiklar ile ilgili yonetmelikler ¢er¢evesinde hareket edilmelidir.
Merkezi havalandirma sistemi varsa; iceriden alinan hava tekrar dolasima verilmemeli,
disaridaki temiz havanin emilerek igeriye aktarilmasi saglanmalidir.

Asansor varsa; kullanict sayisi fiziksel mesafe kuralina uygun olmali, iceride oksiiriik/hapsirik
adabina uyulmali, miimkiinse konusulmamali, igeride durulmasi gereken yerler belirlenmelidir.
Mola ve teneffiislerde derslikler ve kapali alanlar havalandirilmalidir.

Giin sonunda ve hafta sonlarinda tiim alanlar dezenfekte edilmelidir.

Is - okul kryafetlerinin siklikla temizlenmesi viriisten korunmak icin énem tagimaktadir.

Kiyafefler en az 60°sicaklikta deterjan ile yikanmalidir.

Kullanilan su sebillerinin dezenfeksiyon araligi artirilmali, tek kullanimlik su kaplari veya
bireysel su mataralar1 kullanilmalidir.

Uretimalanlarina ait WC’lerde tiim manuel musluklar fotoselli hale getirilmelidir.

Atelye havalandirmalari ile taze hava girisinin arttirilmalidir.

Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kontrolii yapilmalidir.
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rd ATELYE VE LABORATUVARLAR KULLANIM TALIMATI 1956

Calisma alaninda yer alan ortak temas ylizeyleri, calisma tezgahlari, deney masalari,
laboratuvar malzemeleri, el aletleri ve benzeri igin kullanim sartlar1, kullanim sikligi,
kullanict sayis1 gibi Kriterlere uygun hijyen ve sanitasyon programlart olusturulmali ve
uygulanmalidir.

Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kontrolii yapilmali temiz hava debisi
arttirilmalidir.

Atelye ve laboratuvarlardaki panolara COVID-19 pandemisine karsi farkindalik
kazandiracak afis veya posterler asilmalidir.

Mola/teneffiis sirasinda yogunlugu Onlemek amaciyla zaman ¢izelgesi yeniden
diizenlenmelidir.

Ortak kullanilan ekipman ve ¢aligma alanlar1 her kullanimdan 6nce dezenfekte edilmelidir.
Atelye ve laboratuvarlarda yer alan evyeler kisisel temizlik amacli kullanilmamalidir.
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1. Ogretmenler odasinin yerlesimi fiziksel mesafe kuralina gore diizenlenmelidir.
Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde ayarlanmalidir.
Odalarin havalandirma ve tesisat temizligi, bakim ve kontrolleri diizenli olarak yapilmalidir.
Bilgisayar klavyesi, mouse, telefon, dolap, kalem, silgi ve benzeri malzeme ve ekipman
miimkiin oldugunca ortak kullanilmamalidir.

. Ortak kullanilan malzemelerin dezenfektasyonu temizlik dezenfektasyon plan -programlarina

uygun olarak yapilmalidir.

Ogretmenler odasina misafir ve ziyaretci kabul edilmemelidir.

Odada alkol bazli el antiseptigi, temassiz agilip kapanabilen pedalli, sensorlii atik kumbaralari
bulundurulmalidir.

Genel hijyen kurallarina uyulmalidir.

Odanin eklentilerinde ¢ay ocag1 ve mutfak bulunmasi durumunda tek kullanimlik veya kisiye
6zel bardaklar kullanilmalidir.
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1. Salonda oturma diizeni otoritelerce belirlenmis giincel sartlara ve fiziksel mesafe

10.

11.

12.

kurallaria uygun olarak diizenlenmelidir.

Masa tizerindeki kitap, dergi v.b. malzemeler kaldirilmalidir. Toplant1 dncesi ve sonrasinda
mikrofon ve benzeri gibi teknik donanimlarin dezenfektasyonu yapilmalidir.

Toplant1 sirasinda ikram sunulmamalidir. Sunulacaksa da belirlenmis hijyen kurallarina
uyulmalidir.

Toplant1 siireleri miimkiin oldugunca kisa tutulmali, toplantinin uzamas: durumunda ara
verilmeli ve pencereler agilarak dogal ortam havalandiriimalidir.

Toplant1 salonu girisinde el antiseptigi bulunmali, kisiler toplant1 salonuna girerken ve
cikarken el antiseptigi kullanmalidir.

Miimkiin oldugunca dergi ve evraklar bilgisayar sistemleri tizerinden islem gérmeli, e-imza
kullanilmalidir. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit kalmali ve sira ile fiziksel
mesafe gozetilerek evrak imzalanmalidir.

Kisiler evraklari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali ve kalemler ortaklasa
kullanilmamalidir.

Toplantidan sonra tim katilimcilarin adlar1 ve iletisim bilgileri mevzuata uygun olarak
saklanmalidir.

Bir ya da daha fazla katilime1 toplantidan sonraki giinler igerisinde salgin hastalik belirtileri
gosterdiginde bu uygulama il/flce Saglik Miidiirliigii yetkililerinin temaslar1 izlemelerine
yardimci1 olacaktir.

Toplantiya katilan bir kisiye sonradan salgin hastalik tanist konulursa; temasli
degerlendirilmesi yapilirken pozitif kisinin semptom baslangicindan onceki temaslar
degerlendirmeye alinmali ve bu durum tiim katilimcilara bildirilmelidir.

Bu siire i¢inde salgin hastalik belirtileri gosterenler, Saglik Bakanliginca hazirlanan rehbere
uygun olarak, il/flge Saglik miidiirliikleri tarafindan yonlendirilmelidir.

Toplant1 salonlarinin temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak
yapilmalidir.
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1. Kapilar ve kapi kollar dahil tiim yiizeyler uygun deterjan veya dezenfektan ile sik araliklarla

8.

9.
10.

temizlenmelidir.

Banyo, klozetler, tuvaletler, lavabo ve zemin giinde 4 defa 1/10 oraninda sulandirtlmig
sodyum hipoklorit ile dezenfekte edilmelidir.

El temasin1 6nlemek igin 6grenci - personel lavabolarinda miimkiin ise fotoselli bataryalar,
temassiz dispenserler olmalidir.

Kurum genelindeki lavabo, gider baglantilarinin ve deve boylarinin S seklinde olmast
saglanmalidir.

Tuvalet veya lavabo girisine el antiseptigi konulmalidir.
Lavabolara, 6grenci ve personele ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabun ile yikamalari
gerektigini hatirlatan afis, poster veya uyari levhalart asilmalidir.

Gorevli personel, tuvaletlerde tuvalet kagidinin, lavabolarda ise sabun ve havlu kagidin
tedarigini saglamalidir.
Personel ve 6grencilerin kagit havlular1 ve benzeri atiklar1 atmalarint kolaylagtirmak igin
cikisa yakin noktalara miimkiinse pedalli ¢cop kutular: yerlestirilmelidir.
Lavabolarda el kurutucu cihazlar yerine fotoselli havlu kagitlarin kullanilmasi saglanmalidir.
Tuvaletlerde temiz hava sirkiilasyonu saglanmalidir.
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1. Spor salonlarinin ve oyun alanlarinin girisine salgin hastalik dnlemlerini iceren afisler
astlmalidir.

2. Spor salonlarinin ve oyun alanlarinin girisinde ve igeride el antiseptigi bulundurulmalidir .

3. Ogrencilerin kullandi81 egzersiz araglarinin yanlarina Saglik Bakanlig1 tarafindan
ruhsatlandirilmis dezenfektan 6zelligi olan mendiller konulmalidir.

4. Spor salonlarina pedalli ve kapakl atik kutular1 konulmali ve diizenli olarak bosaltilmalidir.

5. Spor salonunda ve oyun alanlarinda su ve sabuna erisim kolay olmali ve burada tek
kullanimlik kagit havlularin bulunmasi saglanmalidir.

6. Spor salonuna girerken kisisel havlu ve mat v.b. malzemeler gotiirilmelidir.

7. Havlular kurulus tarafindan veriliyorsa; posette olmasi ve gorevli personel tarafindan
verilmelidir. Mat tiirii malzeme ve oyuncaklar da her kullanimdan sonra dezenfekte
edilmelidir.

8. Gorevli personel salgin hastaliklarin bulagma yollar1 ve hastaliktan korunma yontemleri
hususunda bilgilendirilmelidir.

9. Spor salonlarinda ve oyun alanlarinda her kullanimdan sonra diizenli olarak temizlik
yapilmalidir.

10. Sik kullanilan alanlar ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.

11. Merkezi havalandirma sistemleri temiz hava sirkiilasyonu saglayacak sekilde
diizenlenmelidir. Havalandirma sisteminin bakimi ve filtre degisimleri iretici firma
onerileri dogrultusunda yapilmalidir.

12. Spor salonlar1 ve kapali oyun alanlar sik sik havalandirilmalidir.

Recai YILMAZ
Okul Midiirii



Fd ?*"‘Th' ~J II"-. T.C. 5 3
Fhdi e \¥ 4 TEPEBASI KAYMAKAMLIGI =
’ *| i 2({ I | -tf Pilot Binbag1 Ali Tekin Ilkokulu Miidiirliigii ‘é ) |
'i;li* \: T -}j *:; ] _ ] %
b . ;._;_.; 1:__,. OKUL SERVISLERI TALIMATI 1956
o T

1. Servis soforleri ve rehberlik personeli kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket
etmelidir.

2. Ogrenciler ve personel servise binerken ve servisten inerken fiziksel mesafe kuralma uygun
davranmalidir.

3. Servis igerisinde fiziksel mesafe kuralina uyulmalidir. Ikili koltuklarin biri bos kalacak
sekilde oturma diizeni saglanmalidir.

4., COVID-19 salgin hastalik belirtileri; ates, dksiiriik, burun akintis, nefes darlig1 vb. gosteren
ogrenci icin gerekli tedbirler alinarak wvelisi bilgilendirilmeli ve saglik merkezine
yonlendirmelidir.

5. Koltuk numarasina gére oturma listesi olusturulmalidir. Oturma listesi serviste goriiniir
sekilde agilmalidir. Her 6grenci veya personel kuruma gidis-doniislerde hergiin kendisi igin
belirlenmis sabit koltukta seyahat etmelidir.

6. Servis araglarma oturma listesinde ismi bulunanlarin disinda yolcu veya misafir kabul
edilmemelidir.

7. Servis igerisinde acil veya gerekli bir durum olmadigi siirece konugsulmamalidir.

8. Servis igerisinde yiyecek ve igecek tiiketilmemelidir.

9. Klimanin i¢ hava sirkiilasyon diigmesi kapali olmalidir. Servis araglarinin klima filtre
bakimi diizenli olarak yapilmalidir. Her firsatta servis camlar1 acilarak igerisi
havalandirilmalidir.

10. Her servis tamamlandiktan sonra sik dokuma yiizeyleri, kap1 kollari, kolgaklar, cam agma
diigmeleri, ara¢ i¢i tutamaklari ve emniyet kemeri tokalar1 1/100 oraninda sulandirilmig
Sodyum Hipoklorit CAS No 76 81-52 - 9 veya % 70 lik alkol ile dezenfekte edilmelidir. Bu
amacla Saglik Bakanligi ruhsatli dezenfektanlar kullanilmalidir. Temizlik yolcu olmadigi
durumlarda yapilmali ve sonrasinda en az 1 dakika beklenip igerisi havalandirilmalidir.
Servis hizmeti farkli bir firma tarafindan saglanmyor ise belirlenen 6nlemlerin alindig1 ve
dezenfektasyonun yapildig: belgelendirilmelidir.

11. Giin sonunda da mutlaka ara¢ i¢i temizligi ve dezenfektasyon yapilmalidir.
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1. Kuruma giris kurallart COVID-19 salgin hastaligina 6zgii belirlenmeli ve uygulanmalidir.
2. Giivenlik personeli bu giris kurallar1 hakkinda bilgiye sahip olmali ve bu konuda egitim
almig olmalidir.
3. Giivenlik personeli kuruma giriste fiziksel mesafe kuralina uyulmasini saglamalidir.
4. Givenlik personeline salgin hastalik durumlarina 6zgii kisisel koruyucu onlemler igin
gerekli, kisiye 6zel maske, yiiz koruyucu siperlik ve KKD temin edilmis olmalidir.
5. Giivenlik personeli tarafindan ortak kullanilan telsiz - telefon gibi malzemelerin vardiya
degisimlerinde, teslim 6ncesi uygun sekilde dezenfekte edilmelidir.
6. Okul/kurum giris - ¢ikis ile ilgili salgin hastalik durumlarina 6zgii belirlenmis kurallar
uygulanmali ve ziyaretgiler detayl olarak kayit altina alinmalidir.
7. Ziyaretci kartlar1 her kullanimdan 6nce dezenfekte edilmelidir.
8. Giivenlik alaninin giinliik olarak deterjanli su veya dezenfektanlarla;

giivenlikteki kalemler ve ziyaret¢i kartlar1 da dezenfektan ile temizlenmelidir.

Recai YILMAZ
Okul Miidiirii
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1. Tim ziyaretgiler kuruma maskeli olarak giris yapmalidir.

2. Tiim ziyaretgilerin ve tedarikgilerin viicut sicakligi 6l¢iilmelidir. Bakanlik genelgesine uygun
olarak 37.5 C ve iizeri atesi tespit edilen galisanlarin igyerine girisi miimkiin olmamalidir.

3. Yiiksek ates tespiti halinde, karantina odasinda veya belirlenmis benzeri bir alanda izolasyon
saglanarak derhal 112 aranmalidir.

4. Giriglerde el dezenfektan1 kullanma imkani saglanmali/ kullandirilmalidir. El hijyeni
kurallarinin uygulanmasi saglanmalidir.

5. Ziyaretci kartlarinin dezenfektasyonu yapilmalidir.

6. Giivenlik personeli tarafindan ortak kullanilan telsiz - telefon gibi malzemeler vardiya
degisimlerinden 6nce dezenfekte edilmelidir.

7. Gilivenlik danisma personeli i¢in gerekli KKD ler saglanmali ve alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmalidir.

8. Ziyaretgiler ve tedarikgiler kuruma girmeden once salgin hastaliklari 6nlemek i¢in alinan
tedbirler ve bu kilavuzda bahsedilen kurallar konusunda bilgilendirilmelidir. Kurallara
uyacagina dair ziyaret¢iden veya tedarik¢iden taahhiit alinmalidir. Kuruma her tiirlii kontrolsiiz
giris engellenmelidir.

9. Okul/kurum i¢inde mecbur kalmadik¢a yiizeylere dokunmamalidir. Dokunuldugunda el
antiseptigi kullanilmalidir.

10. Ziyaretgilerin ve tedarikgilerin okul/kurum i¢inde miimkiin oldugu kadar kisa siire kalmasi

saglanmalidir.

Recai YILMAZ
Okul Mudura
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Mescit igerisinde bulunan klima ve havalandirmalar calistirilmayacak, kapt ve camlar agik
tutularak mescitlerin stirekli havalandirilmasi saglanacak.

Temizlik islemlerinde kapi kollar1 gibi el temasinin yogun oldugu yerler 6zellikle dezenfektan
maddelerle silinecek.

Cemaatle 6gle, ikindi ve cuma namazi kilacak herkesin tibbi bez maske kullanmasi zorunlu
olacak. Maskesi olmayan kisi/kisilerin cemaatle namaz kilmasina miisaade edilmeyecek.

Mescit i¢inde bireysel namaz kilacaklarin da maske takmasi zorunlu olacak.

Mescitlerde genellikle ortak olarak kullanilan ve salgin/bulas riskini artirabilecegi
degerlendirilen tesbih, rahle, ayakkab1 ¢ekecegi ve benzeri malzemelerin bulundurulmasina
miisaade edilmeyecek.

Mescitlere gelecek kisilerin yanlarinda sahsi seccadelerini getirmeleri saglanacaktir.

Mescit girislerinde ve ibadet alani olarak belirlenen yerlere girecek herkesin ellerini mutlaka
dezenfekte etmesi saglanacak.

Mescit igerisinde fiziksel temastan kaginmasi (el sikisma, musafaha, kucaklagma gibi) ve
sosyal mesafe kuralina uymasi yoniinde gerekli uyarilar siklikla tekrarlanacak.

Fiziksel mesafenin saglanmasini teminen mescitlerin kapali alanlarinda namaz kilmak igin
belirlenecek diger alanlarda, bir kisinin en az 60x110 santimetrelik bir alan1 (seccadenin
kaplayacagi alan) kullanacagi goz 6niinde bulundurularak, her namaz kilinacak alanin en ug
noktalarindan her yonden birer metre (1 metre) mesafe olacak sekilde zeminde isaretleme
yapilacak.

Mescitlerin kapasiteleri, herkes tarafindan goriilebilecek bir sekilde anilan alanlarin girisine
asilacak. I¢erideki kisi sayis1 yeterli noktaya ulastiginda ise bu durum giris i¢in bekleyen
cemaate uygun sekilde duyurulacak.

Mescitler gilinliik dezenfekte edilecektir.

Recai YILMAZ
Okul Mudurt




